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摂食障害つて ?摂食障害の情報が少ないために、誤解や偏見…また、ス トレス社会に生きる我々にとても身近に

感じることと思います。摂食障害について共に考え、正しい理解を深め、適切な対応を学び合いたいと思います。
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平成 30年 9月 9日 (日 )
13:00-16:00(開場 12:00)

東御市中央公民館 2階講義室
(長野県東御市県 281‐ 4)

TEL0268‐ 64-5885

● 講演内容

● 日時

● 場所

講演 1、「摂食障害の現状」
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2、「摂食障害の治療について一精神科医の立場から」
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3、「家族の立場から～家族や周りができること～」
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士 主催 長野県摂食障害自助グループ「パステル・ポコ」

☆ 共催 一般社団法人日本摂食障害協会
摂食障害家族会全国ネットワーク ポコ・ア・ポコ

妻 お問 い合 わせ
。申 し込 み  ※お申し込みは事前申し込みでお願いします。

TEL:090‐ 4522‐5785
E‐ malに hula‐ gardenOueda.ne.lp

働助グルニ
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会場 MAP

鈴木 裕也 先生

それそれてきることつてなんだろう?


