
場所： 

札幌医科大学保健医療学部棟 

6階 607演習室 

13：00～15：00 

主催：摂食障害者家族の会 ポコ・ア・ポコ（http://homepage3.nifty.com/tumugi55/） 

＜お申込み＞ 

 鳥谷めぐみ E-mail：toriya.megumi@gmail.com 

＜お問合せ＞ 

 TEL：080-3699-6102 

 

摂食障害で困っている本人と
家族のためのつどい 

先着30名 

参加費500円 

講師紹介 

5月7日（土） 

   鈴木氏は、ご自身の子供の
摂食障害をきっかけに家族会を設
立し、今日までに多くの本人・家
族へ日常生活の対応や対処への支
援を続けておられます。現在は千
葉・名古屋を中心に家族会を開催
しています。 

 痩せすぎ、食べ吐きなどでお困
りの方なら家族でも本人でも歓迎
です。 

保健医療 
学部棟 

＜最寄り駅＞：地下鉄東西線西18丁目駅 

※駐車場がございませんので、公共交通機関のご利用に
ご協力くださいますようお願いいたします 

講師：鈴木高男氏 
(摂食障害者家族の会 ポコ・ア・ポコ代表) 

※本人・家族を対象とします。
支援者の方はご遠慮ください。 


